aarelke
AKO SPRAVNE VYBRAT VELKOST TOPANOK .

Obuv je zvolena podla dizky nohy dietata. Nizsie najdete
navod, ako spravne zmerat dizku nohy a ako ju previest
na velkost nasej obuvi. Vyber nespravnej velkosti znici
optimalne vlastnosti aj tych najlepsich topanok. Zvycajne,
kvoli rychlemu nérastu velkosti néh u dietata, mézeme
zvolit topanky o jednu velkost vacsiu ako je velkost nohy
(optimalne o polovicu velkosti).
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NASA RADA:

Pre topanky s odhalenymi prstami
pridajte 0,5 cm k velkosti nohy, aby
ste ziskali spravnu velkost stielky.

Pre topanky s krytymi prstami
pridajte 1 cm k velkosti nohy, aby ste
ziskali spravnu velkost stielky.

Pre meranie velkosti nohy postupujte
podla nizsie uvedenych pokynov.

1. Postavte sa na kus papiera a
nacrtnite obvod chodidla. Pre spravne
obkreslenie nohy, drzte ceruzku kolmo
na papier.

2. Odmerajte vzdialenost medzi bodmi
A a B na nohe podla obrazku.
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